
 

  

Warszawa, 4 sierpnia 2025 r. 
 

Włącz się do akcji prawidłowej segregacji – rodzinny Ekopiknik już  
23 sierpnia w Multimedialnym Parku Fontann 
 
Zapraszamy do Multimedialnego Parku Fontann na ekologiczny piknik plenerowy, który odbędzie się  
w sobotę 23 sierpnia w godzinach 11:00 – 17:00. Hasło tegorocznej imprezy to „Włącz się do akcji 
prawidłowej segregacji”. Na uczestników wydarzenia czeka mnóstwo atrakcji, dostępne będą warsztaty, gry 
i animacje. Wstęp jest bezpłatny. 
 
Szukasz inspiracji, aby stać się bardziej eko, lecz nie wiesz od czego zacząć? Ekopiknik jest doskonałym 
wydarzeniem, aby ją zdobyć! Każdy uczestnik będzie mógł stworzyć kreatywne ekologiczne gadżety oraz 
zdobyć wiedzę na temat prawidłowej segregacji. Każdy będzie mógł znaleźć coś dla siebie! 

Dla tych, którzy lubią rośliny przygotowane zostały warsztaty tworzenia doniczek samonawadniających się. 
Uczestnicy nauczą się jak z butelki PET stworzyć doniczkę, a na koniec umieszczą w niej sadzonkę rośliny. 

Fani naturalnych kosmetyków będą mieć możliwość stworzenia ich własnoręcznie w trakcie warsztatu 
tworzenia kosmetyków naturalnych! Polegać on będzie na samodzielnym doborze i połączeniu 
odpowiednich składników we właściwych proporcjach. Dzięki temu każdy skomponuje autorskie kosmetyki, 
m.in. peelingi, sole do kąpieli czy kremy.                   

Oprócz tego będzie można stworzyć własne kompozycje zestawów zapachowych ziół oraz umieścić je w 
jutowych woreczkach do wykorzystania w domu lub w samochodzie.  

Nie zabraknie warsztatu kulinarnego „Gotuję – nie marnuję”, w którym uczestnicy stworzą własną wersję 
dania zero waste. Ponadto zdobędą tu wiedzę teoretyczną oraz praktyczne umiejętności pozwalające na 
komponowanie własnych potraw bez tworzenia odpadków. 

Na gości czekają także warsztaty upcyklingu, podczas których będzie można przerobić ubrania na bardziej 
modne i funkcjonalne lub też stworzyć domki dla owadów zapylających i zdobyć wiedzę na temat roli 
owadów w przyrodzie. 

W tym roku przygotowaliśmy również coś dla tych, którzy lubią spełniać się kreatywnie. Poprzez autorski 
dobór materiałów i odpowiednie ich połączenie będzie można samodzielnie wykonać lalkę Motankę. Oprócz 
tego będą także zajęcia malowania byle czym, podczas których uczestnicy pomalują ekotorbę materiałową 
lub papierową za pomocą najróżniejszych materiałów m.in. folii bąbelkowej, zużytych szczoteczek do zębów 
czy gąbek. Wszystkie te materiały mogą znakomicie przenosić farbę na wybrane podłoże, a ich ciekawa 
struktura daje niezwykłe efekty. 

Goście wydarzenia dowiedzą się także jak nadać drugie życie zużytym już przedmiotom i stworzyć poduszkę 
z części starych ubrań, która następnie zostanie wypełniona aromatycznymi ziołami i łuskami gryki. To jednak 



 

  

nie jedyne warsztaty, które pokażą jak ponownie wykorzystać zużyte już materiały. Każdy będzie mógł 
przerobić banery reklamowe na przedmioty wielkokrotnego użytku takie jak sakwy rowerowe lub torby. 

Do wyboru będą także warsztaty wyplatania dywaników ze zużytych t-shirtów oraz wyplatania papierowej 
wikliny. Na uczestników czeka także warsztat „Gliniane Cuda”, na którym będzie można stworzyć własne 
prace z gliny samoutwardzalnej oraz zapoznać się z rodzajami gliny, historią jej stosowania, a także jej 
właściwościami. 
 
Po terenie pikniku spacerować będą artyści Młodzieżowej Orkiestry Dętej z Mykanowa, Teatru Sztuka Ciała 
oraz Brass Federacji, którzy zapewnią odwiedzającym dodatkową rozrywkę. Swoje stoiska przygotowały 
również MPO, Amest Otwock oraz Fundacja Nierusz Natura. 
 
Ekopiknik to doskonała szansa, aby kreatywnie spędzić czas z całą rodziną, a przy okazji zdobyć praktyczną i 
teoretyczną wiedzę, jak żyć w bardziej ekologiczny sposób. 
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